
RLT-Opt: Betriebsoptimierung von 
raumlufttechnischen Anlagen

RLT-Opt – Praktische Einblicke in Methoden und Tools ganzheitlicher Optimierung 
von Lüftungs- und Klimaanlagen sowie deren Ergebnisse
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Ablauf

Forschungsprojekt RLT-Opt:  

1.Christoph Schüring (5min) – Projektübersicht (Motivation/Ziele/Demonstratoren) // 
2.Detlef Malinowski (10min) – Übersicht zu den-Tools // mobiles Monitoring 
3.Mathias Ziebarth (5min) – Datenplattform, Ontologien, Umsetzung von Ansätzen zu 
„Regelungsoptimierung“
4.Andreas Wunsch (10min) –Dashboards Einstiegsseite // Detail-Dashboards) als Live Demo
5.Christoph Schüring  Fragen und Abschluss
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Projektpartner
• Fraunhofer IOSB: Projektkoordination, 

Datenportale, Kennzahlberechnung, Dashboards

• IBDM GmbH: Dienstleister für Inbetriebnahme/Optimierung von 
RLT-Heizungs-Kälteanlagen (Erfahrung aus 11.000 Anlagen!)

• BUILD.ING Consultants + Innovators GmbH: TGA-Planung, 
Gebäudezertifizierungen, Energetische Inspektionen, 
Energieversorgungskonzepte,  Energieauditierungen 

• Effizienzbörse Deutschland GmbH: Berater, Optimierer und Bewirtschafter 
bzgl. Abfall, Energie und Material

401.02.2024 Fraunhofer IOSB



Hohe Einsparpotenziale bei RLT-Anlagen!
• Gebäudebestand: ca. 400.000 Teilklima- und 600.000 mittlere/große Lüftungsanlagen, 

Stromverbrauch ~ 40 TWh/a     ~ 8% des Gesamtstromverbrauchs in Deutschland (2022) !

• Nur ein Teil der Anlagen werden von der Pflicht einer energetischen Inspektion erfasst (ca. 250.000), 
und nur bei geschätzten 10 % hiervon wurde energetische Inspektion durchgeführt   (Quelle: IBDM GmbH)

501.02.2024



Ziele des Projektes

Forschungsprojekt RLT-Opt:  
Methoden für die ganzheitliche Betriebsoptimierung von raumlufttechnischen Anlagen 
gefördert durch BMWK,    Laufzeit 4/2021 – 3/2024,   Projekt-Webseite:   www.rlt-opt.de 

Ziele:

• Tools zur Erstinspektion:  Schwachstellen in RLT-Anlagen analysieren und Einsparpotential bewerten

• Monitoring & Kennzahlberechnung:  Zusammenführung von Messdaten aus verschiedenen Quellen 
(mobile/stationäre Sensoren), Kennzahlberechnung, Reports, anwenderfreundliche Dashboards

• Betriebsoptimierung von RLT-Anlagen, damit Energie-, Kosten- und CO2-Reduktion

• Leitfaden, Workshops zur Verbreitung der Ergebnisse 

Fraunhofer IOSB 601.02.2024

http://www.rlt-opt.de/


Abluftkanal

Fortluft

Außenluft Zuluftkanal

Typische RLT-Anlage

• 30.000 m³ Luft/h

• entspricht 30 t Masse/h

• entspricht 20 PKW/h

Zuluftkanal
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Energiekosten und Einsparpotential im Jahr durch Regelungs-
Optimierung nach DIN EN 15232 / ISO 52120

*) Strom rd. 22 Ct/kWh, Wärme rd. 12 Ct/kWh, Kälte rd. 7 Ct/kWh

Heizen und Kühlen Luftmenge vor Optimierung nach Optimierung Einsparung

Umrechnung 1 m³/h 1,0 €/m³/h 0,7 €/m³/h 0,3 €/m³/h

Energiekosten 
im Jahr 100.000 m³/h 100.000 € 70.000 € 30.000 € 

Energiekosten 
in 10 Jahren 100.000 m³/h 1.000.000 € 700.000 € 300.000 € 

Fraunhofer IOSB



Liegenschaften im Projekt
Allianz SE, München

Diakonie-Klinikum
Stuttgart

BartHaas 
GmbH
Nürnberg

MPDV Mikrolab GmbH, Mosbach

901.02.2024



Energiecontrolling im laufenden Betrieb

Fraunhofer IOSB 1001.02.2024

Zeitreihen von Wärme-/Kälterückgewinnung,  Heizregister und Temperaturen



Wege zur Umsetzung in Ihrem Unternehmen

01.02.2024
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Verbesserungen Bsp. 1

Einsparung Bedarfsgerechte Steuerung ca. 270 MWh/a Strom; 198 t/CO2; 
59.000 €/a

*) Strom rd. 22 Ct/kWh



Projektergebnisse / größte Potenziale

01.02.2024
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 tatsächlich benötigter 
Außenluftvolumenstrom

 Betriebszeiten optimieren

 Regelungen parametrieren 
und Sensoren kalibrieren

 Antriebe der 
Versorgungsnetze 
Wärme/Kälte

 technische Anpassung von 
Ventilatoren und Antrieben

 Monitoring von Wärme, Kälte, sowie 
Wärme- und Kälterückgewinnung

 Dichtigkeit des Kanalnetzes



Einsparungen in verschiedenen Liegenschaften

Ergebnisse durch bedarfsgerechte Reduzierung des Zuluft-Volumenstroms:

Anlage a) um 40%  / Verringerung um 9.300 m³/h => Einsparung Strom 59.000 €/a

Anlage b) um 52% / Verringerung um 5.600 m³/h => Einsparung Strom 88 %

Anlage c) um 22% / Verringerung um 7.600 m³/h => Einsparung Strom 52%

Anlage d) um 33% / Verringerung um 5.500 m³/h => Qualitative Verschiebung 

Effizienzbörse Deutschland GmbH 1301.02.2024



Vorgehensweise RLT-Optimierung
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Datenaufnahme 
vor Ort

Auswertung der 
Unterlagen und 

vorhandener 
Messungen

Erste 
Beurteilung

Zusätzliche 
mobile 

Messungen

Einrichtung 
stationäres 
Monitoring

Detailauswertung
Energieauswertung

Kennzahlen

Zusammenfassung
Reporting

Fraunhofer IOSB
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RLT-Inspektion RLT-Energie
RLT 

Volumenstrom-
reduktion

RLT-
Wirtschaftlichkeit

RLT-Opt - Tools

RLT-
Volumenstrom RLT-Ventilator

RLT-WRG RLT-Leckage

01.02.2024
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Deckblatt Dokumentation Komponenten
-bewertung

Messdaten-
bewertung

RLT-Opt - Inspektion

01.02.2024

Effizienz-
potentiale
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RLT-Opt - Energiekennwert

01.02.2024

Eingabeblatt
Volumenstrom 

Zu- 
Abluftventilator

Elektr.- Leistung
Zu- Abluftventilator

Druckerhöhung 
Zu- 

Abluftventilator

Ergebnis 
Energiekennwerte



RLT-Opt - Volumenstrom-Reduktion

Fraunhofer IOSB 1801.02.2024

Volumenstrom [%]

Leistungsaufnahme ~ (Volumenstrom)3 !!!

20%

50%

Reduktion Volumenstrom um 20%  
 Reduktion Leistungsaufnahme um 50% ! 
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Gegenüberstellung Ist-/Soll-Volumenstrom nach aktueller Nutzung und aktuellen Normen: 
• Stimmt die Raumnutzung noch?
• Wie ist die tatsächliche Personenbelegung?
• Welches sind die nach aktuellen Normen empfohlenen Volumenströme?
• Kann die Luftmenge reduziert werden?

Raumnr. Raumbezeichnung Zuluft-
Volumenstrom 

IST 
[m³/h]

Abluft-
Volumenstrom 

IST  
[m³/h]

Zone Nr. Nettoraum-
fläche NRF [m²]

Raum-
höhe [m] 

Raum-
Volumen 
[m³]

Luftwechselr
ate 
[h-1]

Personenzahl für 
personen- 
bezogenen 

Volumenstrom

Verfahren 
nach DIN 

16798 

Luftwech-
selrate ggf. 
individuell 
eintragen [h-1]

Kategorie nach 
DIN EN 16798-1 

Luftwech-
selrate SOLL 

Neube-
wertung 

  

Volumen-
strom DIN 

16798 
[m³/h]

R001 Großraumbüro 5000 5000 101 500,0 3,5 1750,0 2,9 50 1 2 1,44 2520
R002 Archiv 1000 1000 101 300,0 3,5 1050,0 1,0 1 2 0,72 756
R003 Haustechnik 800 800 101 200,0 3,5 700,0 1,1 1 2 0,72 504
R004 Hörsaal groß 3000 3000 101 950,0 3,5 3325,0 0,9 60 2 2 0,72 2400
R005 Hörsaal klein 700 700 101 100,0 3,5 350,0 2,0 9 2 2 1,03 360
R006 Teeküche 1400 1400 101 200,0 3,5 700,0 2,0 1 2 0,72 504
R007 WC Personal 300 300 101 15,0 3,5 52,5 5,7 1 3,14 2 3,14 165
R008 WC Personal 350 350 101 20,0 3,5 70,0 5,0 1 3,14 2 3,14 220
R009 WC Besucher 300 300 101 15,0 3,5 52,5 5,7 1 3,14 2 3,14 165
R010 WC Besucher 350 350 101 20,0 3,5 70,0 5,0 1 3,14 2 3,14 220
R011 Flur mit freier Lüftung 550 550 101 150,0 3,5 525,0 1,0 1 4 0,31 162
R012 Flur UG 250 250 101 50,0 3,5 175,0 1,4 1 4 0,31 54

Bewertung des IST-Zustandes
Neubewertung SOLL-Zustand
 (DIN 16798 zur Auslegung nach Verfahren 1 oder 2)

Zuluft-
Volumenstrom 

IST 
[m³/h]

5000
1000

800
3000

700
1400

300
350

Volumen-
strom DIN 

16798 
[m³/h]

2520
756
504

2400
360
504
165
220

RLT-Opt - Volumenstrom-Reduktion



RLT-Opt - Wirtschaftlichkeit
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Gebäudenetz

Stationäres Monitoring - Datenplattform

Datenbank

Firewall

Visualisierung

Experten 

• Plattformunabhängig
• Open Source
• Viele Schnittstellen/ Plugins
• Nutzerverwaltung

Cloud

LoRaWAN 
Gateway

FTP, MQTT, 
OPC/UA, …

REST

Network Server

Integration

Benutzer

Geschäftsnetz oder Cloud

Gebäude-
automation

BACnet, KNX, 
 Modbus, …

Gateway



Integration von Daten und Informationen
OPC-Adresse Datenpunktbeschreibung Einheit

S001_01.Z_P90_001.B001.G807.AI_b2/1 P L1/010 Z500 ZU/AB-VSR RF P03.125Fühler2 %

S001_01.Z_P90_001.B001.G807.AI_b3/1 P L1/010 Z610 ZU/AB-VSR RF P03.125Fühler3 %

S001_01.Z_P90_001.B001.G807.AI_b4/1 P L1/010 Z620 ZU/AB-VSR RF P03.125Fühler4 %

S001_01.Z_P90_001.B001.G809.AI_b1/1 P L1/010 Z700 ZU/AB-VSR RF P03.125Fühler1 %

Bezeichner Bedeutung

P Gebäude

L1/010 Index

Z500 Zone

ZU/AB-VSR Bauteil

P03.125 Raum

RF, Fühler2 ?

Zugehöriger 
Grundwert?

Messwerte Informationen Wertebereich Datenbank

Entspricht der Volumen-
strom in Raum P03.125 

der aktuellen Raum-
nutzung?



Informationen in Datengraphen

Datengraph

Entspricht der Volumen-
strom in Raum P03.125 

der aktuellen Raum-
nutzung?

Welche Sensoren sind zur 
Berechnung der Rück-

wärmezahl von RLT5 vor-
handen?

Wieviel Energie haben 
die Ventilatoren in Ge-

bäude P letztes Jahr 
verbraucht?

Anfrage

Feld Wert

Raum Einzel-
büro

Nennvolu-
menstrom 80

Messdaten Metadaten

=
Auswertung



Gebäudenetz

Ansätze zur Regelungsoptimierung

Gebäude-
automation

Analyse

Neue 
Regelungs- 
strategien

Interner 
Server

Interne 
Ausführung

Gateway

Externe 
Ausführung



Wege zur Umsetzung
Unsere einfach handhabbaren Tools, die Berater oder Spezialisten 
aus der Betriebstechnik unterstützen, werden als Download  frei zur 
Verfügung gestellt:

1. Vergleich SOLL/IST Außenluftvolumenstrom 
2. Anlagenprüfung - Erstinspektionsgrundlage
3. Ventilatordaten zum Ventilatortausch
4. Einregulierung von RLT-Anlagen

Diese finden Sie zum Projektabschluss auf der Seite 
www.effizienzboard.com (Ab 1.4.2024)

01.02.2024
Effizienzbörse Deutschland GmbH 25

http://www.effizienzboard.com/


Präsenz-Workshops:  

29.2.2024 in Karlsruhe,

21.03.2024 in München

Infos zum Projekt:  

www.rlt-opt.de

www.ibdm-training.de 

2601.02.2024

http://www.rlt-opt.de/


Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Fraunhofer IOSB 2701.02.2024

www.rlt-opt.de 

thomas.bernard@iosb.fraunhofer.de 

http://www.rlt-opt.de/
mailto:Thomas.bernard@iosb.fraunhofer.de
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